
 
SUDERINTA 

Usėnų pagrindinės mokyklos 

direktorė 

Liucija Jasevičienė 
 (vardas, pavardė) 

_______________________ 
(parašas) 

2022-     -    

 

 

TVIRTINU 

Šilutės rajono savivaldybės 

visuomenės sveikatos biuro direktorė 

Kristina Surplė 

 

2022-    -    

Šilutės r. Usėnų pagrindinė mokykla 

(Švietimo įstaigos pavadinimas) 

VISUOMENĖS SVEIKATOS PRIEŽIŪROS BIRŽELIO MĖNESIO VEIKLOS PLANAS 

 

 

Eil.  

nr. 

Renginio tipas, pavadinimas Data, laikas Vieta Tikslinė grupė / dalyviai Pastabos 

Paskaitos, pamokos (diskusijos, pokalbiai, akcijos, konkursai, viktorinos, varžybos, parodos, susirinkimai, pranešimai, konsultacijos ir kt.) 

1. Pamoka „Vasarą – pasitikime saugiai “ 2022-06-02 

9.05 val. 

Usėnų pagrindinė 

mokykla 1-2 kl. 

kabinetas 

1-2 kl. mokiniai  

2.  Pamoka „Vasarą – pasitikime saugiai “ 2022-06-02 

10.00 val.  

Usėnų pagrindinė 

mokykla 3 kl. 

kabinetas 

3 kl. mokiniai  



 

3. Pamoka „Sportuok ir jauskis gerai “ 2022-06-07 

8.10 val.  

Usėnų pagrindinė 

mokykla 9 kl. 

kabinetas 

9 kl. mokiniai  

4. Pamoka „Vasarą – pasitikime saugiai “ 2022-06-07 

9.05 val. 

Usėnų pagrindinė 

mokykla 4 kl. 

kabinetas 

4 kl. mokiniai  

5.  „Sporto ir sveikos gyvensenos diena“ 2022-06-10 

8.10 val. 

Usėnų pagrindinė 

mokykla  

1-4 kl. mokiniai  

6. Pamoka „ Saugumas vasarą“ 2022-06-14 

8.10 val. 

Usėnų pagrindinė 

mokykla 10 kl. 

kabinetas 

10kl. mokiniai  

7. Pamoka „Žinių turiu- saugus esu““ 2022-06-16 

08.30 val. 

Usėnų pagrindinė 

mokykla  

Stovyklos  dalyviai  

8. Pamoka „Saugios atostogos“ 2022-06-21 

8.10 val. 

Usėnų pagrindinė 

mokykla 6 kl. 

kabinetas 

6 kl. mokiniai  

9. „Sporto ir sveikos gyvensenos diena“ 2022-06-27 

8.10 val. 

Usėnų pagrindinė 

mokykla 

5-10 kl. mokiniai  

10. Pamoka „Vasara- jos malonumai ir nemalonumai“ 2022-06-30 

8.10 val. 

Usėnų pagrindinė 

mokykla PUG  

Priešmokyklinio 

ugdymo grupės vaikai 

 

Kitos veiklos 

Eil.  

nr. 

Veiklos tipas, pavadinimas Data, laikas Vieta Tikslinė grupė / dalyviai Pastabos 



 

1. Maitinimo patikros organizavimas Birželio mėnuo Mokyklos 

valgykla 

Mokyklos mokiniai - 

2. Pirmosios pagalbos ir konsultacijų teikimas Birželio mėnuo Mokymo įstaiga Mokyklos mokiniai ir 

darbuotojai 

Pagal poreikį 

 

Planą parengė: 

Visuomenės sveikatos specialistė, 

vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje 

Vilma Krasnova 
(Vardas, pavardė) 

____________________ 
(parašas) 

 

2022- 05-20 
 


